
 الموضوع | يوم جميل

 

 العنوان:

 اليوم الأول بالروضة

 

 قسم البرنامج:

 المسرحـ 

 

 الهدف السلوكي المعرفي:

 أن يذكر الطفل بعض الأغذية الصحية التي يتناولها بالروضةـ 

 

 الهدف السلوكي الحسي والحركي:

 أن يؤدي الطفل حركات في الوجه تناسب المشاعرـ 

 

 :الهدف السلوكي الوجداني

 أن يشارك الطفل الآخرين في اللعبـ 

 

 القيم المكتسبة من البرنامج للطفل:

 الابتسامة في وجه الآخرينـ  إلقاء التحيةـ حب الوالدين 

 

 الخبرات المكتسبة للطفل )المادة العلمية(:

 الجسم لأنها مليئة بالفيتامينات تناول الخضراوات والفواكه تفيد

 

 المهارات المعززة:

 إصغاءـ  تقليد ومحاكاةـ  استماعـ  انتباه تركيز

 

 الأسلوب والاستراتيجية المتبعة:

 استراتيجية مسرح الدمى و استراتيجية المقابلات الجماعية

 

 الأدوات المستخدمة:

 دمى عرائســ صوتيات 

 



 هدف القسم:

 أن يذكر الطفل بعض الأغذية الصحية التي يتناولها بالروضةـ 

 

 طريقة التنفيذ:

 ،من منزلهم قريبةل الطفاالأ ةلى روضإلتأخذها  مها باكرا  أايقظتها  .ربع سنواتأعمرها  ة  وخجول لطيفة   طفلة   ةشهل

 ول كيف ستقضيه صغيرتنا؟ نه يومها الأإ .الطعام الصحي لتتناوله هناكبعض ووضعت لها 

 .يا ماما رائع   يا له من مكان   ة:شهل

 .لطيفاتومربيات  ،كثيرون أطفال   أيضا  و ة  طيب ذو رائحة  زهار  أو شجار  أو ة  جميل عاب  ألفيه  ة: انظري يا شهلم  الأ 

 ليس كذلك؟ أستبقين معي ماما  ة:شهل 

ليك إسأعود  ،للصغار فقط ةي مخصصوه ةهذه روض .لا يمكنني ذلك يا عزيزتي :مها في حضنها وقالت بلطفأضمتها 

 .بعد قليل

 .بقى وحديأن أريد أمعك لا  ينيخذلا يا ماما  :وتقول مها وهي تبكيأبساق  ةتشبثت شهل 

وه يا ربي ما أ :في نفسها لأم  فقالت ا ة،رجاء الساحأد تردد صدى بكائها في كل لقف ،تهدئتها لكن لا جدوى م  حاولت الأ 

 العمل الان؟ 

 .صدقاء كثيرونأسوف يكون لديك  ،اليوم ة  نت محظوظأ: لطفب ةت لشهلحدى المربيات وقالإجاءت 

 .ن تنساني ماما هناأخاف أ :وهي تقول ،بكائها ةوزادت من حد ا  ن تسمع شيئأد يتر لكن شهلة لا 

لطفل نك تبكين كاإ ة:مازح تثم قال أنا مريم؟ ما اسمك مرحبا  : وقالت لها ةاسمها نهل ة  مرح ة  حينئذ اقبلت عليها طفل

 ة.لى قاعتنا الجميلإسآخذك  نكفاك صراخا  هيا معي الآ .عيرضال

 وهي تمسح دموعها بمنديل.  ةذهبت مع مربيتها وصديقتها الجديدو ،مها بعدما قبلتهاأ يد ةاطلقت شهل 

صباح الخير  شهلة:الت لهم ق ة.كبير ةحول طاول ةخرين جالسين على كراسي صغيرآولاد أبنات و ةفي القاع ةوجدت شهل

 .بك ومرحبا   هلا  . أنحن بخير ا :كيف حالكم؟ ردوا عليها جميع ة.تكم الجديدنا صديقأ

 ةوفي ركن رأت خزان ،وسط الحائطة وسبور ة،بصور ورسومات حلو ةمزين ةحولها فوجدت جدران القاع ةنظرت شهل 

 ة.جميلالقصص الكتب والب مليئة

 .لى هنا كل يومإسوف آتي  ،يا الله كم هو مكان جميل :في نفسها قالت شهلة 

 ةللقراء لأوليةا كم فيه المبادئمعلأهنا بيتكم الثاني س ة:مبتسم ةقالت المربي ة، ثمفال على مربيتهم الظريفطتعرف الأ 

 يا صغار؟  ليس هذا رائعا  أ ة.الواسع ةوستلعبون وتمرحون في الساح ،والرسم ةوالكتاب

يا  شكرا   ة:ول لها مسروروهي تق ةعانقتها شهل .م لتأخذ ابنتهاوفي آخر النهار عادت الأ ،رائع :واحد   طفال بصوت  لأردد ا

 .نك لم تنسينيماما لأ

 ة؟ شهليا كيف قضيت نهارك اليوم  م :سألتها الأ 

 ، فأنا سعيدة جدا . ميأكل يوم يا  ةالروض أذهب إلىى البيت وسوف إلندما نصل حكي لك عأسوف ردت شهلة عليها: 

حيث تكون المربية هي المذيعة وتقوم بطرح الأسئلة على  ،بتطبيق استراتيجيات المقابلات الجماعية تقوم المربية 

 .الأطفال

 عبر عن مشاعرك في المواقف التالية:

 ـ عندما تذهب إلى الحديقة للعب؟ 

 ؟ ي الروضةأمك ف كركـ عندما تت



 ـ عندما تشتري قطعة حلوى؟ 

 ك الصغير لعبتك؟ ـ عندما يكسر أخي

 التقويم المرحلي:

 هل أحبت شهلة الروضة؟ـ ذهبت شهلة مع أمها؟ إلى أين ـ كم عمر شهلة؟ ـ 

 

 أسئلة البحث العلمي والإسناد:

 لماذا نأكل الخضار والفواكه؟ـ 

 

 التقويم النهائي:

عبر لي ـ هل تشارك طعامك مع أصدقائك؟ ـ مع من تلعب بالروضة؟ ـ عدد الأغذية الصحية التي تتناولها بالروضة؟ ـ 

 ؟وأثناء لعبك مع أصدقائك ؟بملامح وجهك عن مشاعرك أثناء ذهابك إلى الروضة

 

 


